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Анализ и самоанализ урока – путь совершенствования молодого 

педагога и его наставника 

Мастер-класс для молодых педагогов и их наставников 

Фадина Юлия Сергеевна, 

учитель истории МБОУ «Подвязьевская СШ» 

Современный урок - это, прежде всего, урок, на котором учитель умело 

использует все возможности для развития личности ученика, ее активного 

умственного роста, глубокого и осмысленного усвоения знаний, для 

формирования ее нравственных основ. Совершенно очевидно, что для 

осуществления всех сложных задач не может быть раз и навсегда 

установленного типа урока, с застывшими навечно этапами и стандартной 

последовательностью их осуществления. А поэтому для понимания и осознания 

происходящего на уроке существует такой вид деятельности, как анализ урока. 

Анализ – логический прием познания, представляющий собою мысленное 

разложение предмета (явления, процесса) на части, элементы или признаки, их 

сопоставление и последовательное изучение с целью выявления существенных, 

т.е. необходимых и определенных качеств и свойств. 

Умение проводить анализ и самоанализ является крайне полезным 

навыком для педагога. Для формирования этого навыка следует помнить, что его 

цель состоит в оценке поставленной на уроке цели и степени и эффективности 

ее достижения.  

Анализировать какое-либо занятие можно с разной целью: знакомство с 

педагогом, оценка психологического климата на уроке, эффективность 

применения какой-либо технологии и многое другое. Следовательно, и 

вариантов анализа учебного занятия   существует множество. Традиционно 

выделяют следующие виды анализа уроков:  

 1. Полный анализ урока                                         

2. Структурный анализ урока                                         

3. Аспектный анализ урока                                         
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4. Краткий анализ урока                                         

5. Дидактический анализ урока  

7. Психологический анализ                                        

8. Комплексный анализ уроков  

 

Участникам мастер-класса предлагаются выведенные на экран 

определения этих видов анализа, им же следует подобрать подходящую схему 

анализа. Кроме того, предложить ситуации, когда такой анализ был бы уместен. 

В результате должны получиться следующие пары: 

Полный  анализ урока - это система аспектных анализов, включающих 

оценку реализации задач урока, содержание и виды учебной деятельности 

учащихся по таким характеристикам, как уровни усвоения учащимися знаний и 

способов умственной деятельности, развитие учащихся, реализация 

дидактических принципов и результативности урока. 

Схема полного анализа урока 

1. Целевая направленность урока (постановка триединой задачи). 

2. Каков объем отобранного на урок учебного материала и реальность его 

усвоения на уроке учащимися. 

3. Какое время на уроке было отведено изучению нового материала, его разбору, 

закреплению и выявлению результатов усвоения. 

4. Как организована самостоятельная мыслительная деятельность учащихся, 

уровень взаимопроверки своих знаний на уроке. 

5. Как работа с учебником способствовала усвоению и закреплению знаний 

учащихся. 

6. Выявить, каков уровень обратной связи со всеми учащимися. 

7.  Какова система заданий работы учителя с учащимися и как она способствует 

достижению необходимого уровня знаний на данном уроке.  

8. Рациональность проведения уроков - лекций, семинара, конференции, 

диспута, конкурса и т.д., выдача материала блоками, использование опорных 
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сигналов на данном уроке. 

9. Какие методы и приемы обучения были использованы, их активность на уроке. 

10. Осуществляется ли опора на межпредметные связи. 

11. Как творчески проверено домашнее задание предыдущего урока у всех и 

доведено ли новое до каждого ученика, его оптимальность с учетом объема 

заданий по другим предметам. 

12. Каков результат усвоения знаний учащихся и не снизится ли он в новых 

условиях, ситуациях.   

Структурный  анализ урока -  это выявление и оценка доминирующих 

структур (элементов) урока, их целесообразность, обеспечивающая развитие 

познавательных способностей учащихся. 

Схема структурного анализа урока 

1. Выявить главные элементы урока и определить основные виды работы с 

учащимися. 

2. Определить их последовательность и целесообразность.  

3. Выявить временной фактор и его рациональность по этапам урока. 

4. Как развивается учебная деятельность учащихся от первого до последнего 

структурного элемента урока. 

5. Какова взаимосвязь отдельных структурных элементов урока.  

6. Какова результативность отдельных этапов урока в конечном усвоении знаний 

учащихся. 

Аспектный анализ урока - это рассмотрение, детальное и всестороннее 

изучение и оценка под определенным углом зрения какой-либо стороны или 

отдельной цели урока во взаимосвязи с результатами деятельности учащихся. 

Схема аспектного анализа урока 

1. Постановка и решение на уроке триединой задачи (обучение, воспитание, 

развитие). 

2. Оптимальность выбора типа и структуры урока для решения данной аспектной 

задачи. 
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3. Соответствие содержания, понятий, факторов и идей изучаемого материала 

решению данной аспектной задачи. 

4. Была ли обеспечена на данном уроке преемственность в решении данной 

задачи. 

5. Проанализировать использование форм и методов обучения, воспитания и 

развития. 

6. Какова работа на уроке учащихся с учебниками и другой литературой. 

7. Как организована и каков уровень самостоятельной работы каждого 

учащегося. 

8. Достигнут ли результат по его аспектной цели. 

9. Как на уроке оценивались знания, умения и навыки учащихся, каково 

воспитательное значение оценки и как она помогает достижению конечного 

результата.                                          

Краткий  анализ урока  (оценочный)  - это общая оценка учебно-

воспитательной функции урока, характеризующая решение образовательной, 

воспитательной и развивающей задач и дающая оценку их реализации. 

Схема краткого анализа урока 

1. Постановка на уроке триединой задачи (обучение, воспитание, развитие). 

2. Какими методами она решалась. 

3. Примеры, подтверждающие работу учителя по реализации . 

4. Была ли обеспечена на данном уроке преемственность в решении данной 

задачи. 

5.  Проанализировать использование форм и методов обучения, воспитания и 

развития. 

6. Какова работа на уроке учащихся с учебниками и другой литературой. 

7. Как организована и каков уровень самостоятельной работы каждого 

учащегося. 

8. Достигнут ли результат по его аспектной цели. 

9. Как на уроке оценивались знания, умения и навыки учащихся, каково 
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воспитательное значение оценки и как она помогает достижению конечного 

результата. 

Дидактический анализ урока - это анализ основных дидактических 

категорий (реализация принципов дидактики, отбор методов, приемов и средств 

обучения и учения школьников, дидактическая обработка учебного материала 

урока, педагогическое руководство самостоятельной познавательной 

деятельностью учащихся и т.п.). 

Схема дидактического анализа урока 

1. Общие сведения об учителе и классе. 

2. Тема урока, его место в системе уроков по данной теме. 

3. Цели-задачи урока (обучение, воспитание, развитие), комплексность их 

решения. 

4. Оптимальный отбор содержания обучения под поставленные цели. 

5. Адекватность, т.е. соответствие методов и средств целям и содержанию урока, 

их оптимальность и интенсивность. 

6.Тип урока, рациональность избранной структуры урока, т.е. соответствие ее 

целям, содержанию и методам обучения. 

7. Дидактическое взаимодействие на уроке. Технология реализации 

сотрудничества в обучении. 

8. Посильность объема и сложности домашнего задания. 

9. Степень реализации триединой задачи урока.  

Психологический анализ урока  - это изучение выполнения 

психологических требований к уроку (обеспечение познавательной 

деятельности учащихся развивающего типа). 

Схема психологического анализа урока 

1. Психологическое состояние учащихся перед началом урока и в ходе его 

(готовность к уроку, собранность, настроение и его причины, эмоциональный 

отклик на происходящее на занятии). 
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2. Развитие внимания, устойчивость внимания на разных этапах урока, приемы 

привлечения внимания и поддержания его устойчивости, случаи отвлечения 

внимания и его причины, соотношение произвольного и непроизвольного 

внимания. 

3. Развитие и тренировка памяти учащихся; как организация урока 

способствовала развитию всех видов   памяти   (механически-смысловой, 

произвольной, непроизвольной, кратко-зрительной), организация основных 

процессов памяти - восприятия, запоминания, сохранения и воспроизведения. 

4. Развитие мышления учащихся: создание проблемных ситуаций, 

использование заданий, формирующих параметры мыслительных операций 

сравнение анализ, синтез, обобщение, конкретизация, систематизация, 

абстрагирование, создание условий для развития творческого мышления. 

5. Развитие воображения учащихся через образную подачу материала. 

6. Приемы    организации осмысленного восприятия материала школьниками.  

7. Привлечение эмоций учащихся в процессе обучения или весь расчет делался 

на мыслительную деятельность. 

8. Способствовал ли урок общему развитию личности школьника и детского 

коллектива в целом. 

9. Знание учителем возрастной психологии и психологический контакт с 

классом: как учитель следит в процессе обучения за движениями мысли и 

чувства каждого ученика, педагогический такт учителя. 

 

Далее участникам предлагаются три варианта памятки самоанализа урока: 

Памятка - алгоритм для самоанализа урока. 

1. Каков был замысел, план урока и почему? 

2. Каково место урока в теме, разделе, курсе? Как он связан с 

предыдущими, на что в них опирается? Как он работает на последующие 

уроки, темы, разделы? Как был определен тип урока и почему? 

3. Какие особенности учащихся были учтены при подготовке к уроку и 

почему? 

4. Какие задачи ставились и решались на уроке и почему? 
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5. Почему была избрана именно такая структура урока? 

6. Обоснование хода урока, деятельность учителя и учащихся. Почему был 

сделан акцент именно на данном содержании, выбрано именно такое 

содержание методов, средств, форм обучения? Как осуществлялось 

управление учебной деятельностью школьников (стимулирование, 

организация, контроль, оценка, работа над ошибками) и почему? 

7. Какие условия были созданы для проведения урока (учебно-

материальные, морально-психологические, гигиенические, эстетические 

8. Были ли отклонения от плана в ходе урока, если да, то почему? 

9. Удалось ли решить на необходимом уровне поставленные задачи урока и 

избежать при этом перегрузки учащихся? Самооценка урока. 

10. Каковы причины неудач и недостатков проведенного урока? 

11. Какие выводы из результатов урока необходимо сделать на будущее? 

Памятка самоанализа урока. 

1. Какова характеристика реальных учебных возможностей учащихся. 

2.  Какие особенности учащихся были учтены при планировании данного 

урока? 

3. Каково место данного урока в теме, разделе, курсе. Какова его форма? 

4. Какие задачи решались на уроке? 

5. Почему выбранная структура урока была рациональна для решения этих 

задач? 

6. Выбор и применение учителем разнообразных источников сообщения 

ученикам знаний. 

7. Воспитание интереса к предмету. 

8. Как осуществлялся контроль за усвоением ЗУН? 

9. Характер, объем и дифференцированность домашнего задания. 

10. Владение учащимися общеучебными умениями навыками. 

11. Удовлетворенность учащихся. 

12. Соблюдение здоровьесберегающих требований к уроку. 

Памятка учителю при анализе своего урока 

Приучите себя к самоанализу урока. 

Пусть не уйдут из поля вашего зрения следующие вопросы: 

1. Работа по формированию учебных навыков и умений: 

 работа с книгой; 

 использование справочников и словарей; 

 развитие устной и письменной речи учащихся; 

 самоконтроль учащихся за своей учебной деятельностью; 

 самостоятельная работа. 



8 
 

2. Сколько учащихся не справилось с самостоятельной работой? Как вы 

поработали с учащимися по ликвидации пробелов в их знаниях? 

3. Планомерно ли осуществляли контроль за знаниями учащихся на уроке? 

Учли ли вы следующее: 

 как давно вы использовали ТСО, наглядные средства для оптимизации 

учебно-воспитательного процесса? 

 включили ли вы повторение в опрос? Делаете ли вы это в системе? 

 каково соотношение в составе опрошенных слабых и сильных учеников? 

Участникам предлагается проанализировать каждую из них:  

В чем особенности каждого из вариантов? 

Какова цель самоанализа? 

В каком случае каждый из вариантов наиболее эффективен? 

Вывод: самоанализ, как и анализ учебного занятия может преследовать 

разные цели и, следовательно, иметь разные формы. Но в любом случае это 

должно быть началом процесса рефлексии и коррекции своей последующей 

деятельности. 

  

Совершенствование педагогического мастерства невозможно без грамотно 

построенного педагогического анализа урока. Анализ урока позволяет оценить 

сильные и слабые стороны учителя, определить нереализуемые им резервы 

учащихся и свои собственные, уточнить отдельные моменты индивидуального 

стиля деятельности. В ходе анализа учитель получает возможность взглянуть на 

свой урок со стороны, осознать его как явление в целом, целенаправленно 

осмыслить совокупность собственных теоретических знаний, способов, приемов 

работы в их практическом преломлении во взаимодействии с классом и 

конкретными учениками. 

 


